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Der Müngersdorfer Turnverein

Mit seinen jetzt 104 Jahren ist der TSK 
Germania 1901 der älteste Sportverein 
in Müngersdorf und einer der ältesten 
in Köln. Gegründet wurde er im Jahre 
1901 als „Turn- und Stemm-Klub“. 

Von 1933 bis 1978 war Faustball die 
wichtigste Sportart im Verein. Nach 
dem Krieg wurden die Faustballer im 
Jahre 1949 wieder aktiv und hatten 
immer mindestens eine Mannschaft 
in der höchsten deutschen Spielklasse. 
Im Jahre 1960 errangen sie den Titel 
„Deutscher Faustballmeister“, in den 
Jahren 1965 und 1976 waren sie jeweils 
3. der Deutschen Meisterschaft. Aus 
Nachwuchsmangel und auch aus fi nan-
ziellen Gründen wurde die Faustballab-
teilung im Jahre 1978 aufgelöst.

Der TSK war nie ein großer Verein, 
aber immer ein sehr aktiver. Nach der 
Blütezeit im Faustball konnten wir mit 
unserem Breitensportangebot für Jung 
und Alt der Welle der Fitness-Studios 
trotzen und unsere Eigenständigkeit 
bewahren. 

Im Jahre 1969 wurde die erste Damen-
Gymnastikgruppe gegründet und bald 
darauf auch die Kinder-Turngruppen. 
Auch wir haben uns natürlich den 
„Trends“ der Zeit angepasst, so gibt es 
inzwischen eine Aerobic-Gruppe für die 
Damen und für alle, die es nicht ganz 
so fl ott mögen, die Rückenschule oder 
die Fitnessgymnastik. Unsere Herren-
gruppe hält sich nach dem Aufwärm-
training eine Stunde lang mit Basketball 
fi t.

In den letzten 20 Jahren haben wir 
uns neben den Sportangeboten für die 
Erwachsenen aber mehr und mehr der 
Kinder- und Jugendarbeit gewidmet. 
Etwa 2/3 unserer Mitglieder sind Kin-
der und Jugendliche zwischen 3 und 16 
Jahren. In unserer immer technischer 
werdenden Welt sehen wir auch für die 
Zukunft unsere Hauptaufgabe darin, 
die Freude am Sport zu wecken und zu 
erhalten. Unsere Übungsleiterinnen, 
Studentinnen der Sporthochschule 
Köln, bringen dazu die entsprechende 
Qualifi kation mit. 

In den Gruppen der Klein- und Vor-
schulkinder läuft das Training noch 
recht spielerisch ab, hier ist an den 
Geräten auch die Hilfe der Eltern 
gefragt. Ab Schulalter steht dann das 
Geräteturnen im Vordergrund, z. B. 
auch mit Kinderturnabzeichen. Da wir 
dankenswerterweise das Groß-Tram-
polin der GGS Wendelinstraße nutzen 
dürfen und unsere derzeitige Übungs-
leiterin die entsprechende Lehrbefähi-
gung hat, sind die größeren Kinder und 
Jugendlichen von dieser Sportart ganz 
begeistert. 

Die überwiegende Zahl unserer Mit-
glieder wohnt in Müngersdorf, so dass 
auf diese Weise sowohl bei den Kindern 
wie bei den Erwachsenen schon viele 
freundschaftliche Kontakte geschlossen 
werden konnten. Die Geselligkeit ge-
hört natürlich auch zum Vereinsleben, 
unsere jährlichen Sommerfeste für die 
Kinder haben Tradition. Auch die Er-
wachsenen treff en sich gerne zu gemein-
samen Festen.


